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Des boites de sardines désormais
millésimées

vendredi 23 juillet 2010

Michelle Martineau a I'exclusivité des boites de sardines millésimées de la conserverie
Gonidec de Concarneau.

La sardine devient un privilege dans le patrimoine de I'lle de Noirmoutier.
Les conserveries n'existent plus mais les boites de ces «tzars dinent a
I'huile » attirent les collectionneurs !

L'histoire

A I'Herbaudiére, les conserveries font partie de I'histoire du port. C'est en 1967
que la derniére, la conserverie Lecointre, ferma ses portes. On peut encore voir
I'architecture particuliere de la conserverie Cassegrain, qui abrite aujourd'hui les
chantiers Charles Marine. Mais I'histoire de la boite de sardines n'est pas pour
autant terminée et, a Concarneau, le petit-fils de celui qui dirigea pendant la
guerre la conserverie Delroy a I'Herbaudiére, Jacques Gonidec, perpétue la
tradition familiale, une tradition qui a su s'‘adapter aux fluctuations économiques.

Les Gonidec ont élevé la boite de sardines au rang de la gastromie la plus

pointue (on les retrouve chez Fauchon et Hédiard), et aussi au rang d'oeuvre

d'art que les collectionneurs recherchent passionnément. A Noirmoutier, c'est

une Bretonne, Michelle Martineau, qui a I'exclusivité de ces boites de sardines
millésimées dans son magasin Le chateau de sel. Chaque année, la boite de sardines
devient carte postale en affichant un tableau, des scenes de péche, d'usine, du port de
Concarneau tel gu'autrefois. « On attend le cru 2010 mais nous avons la bofte qui
illustre les 50 ans que féte I'entreprise cette année », explique Michelle. Mais que
'on ne s'y trompe pas, les amoureux de boites de sardines ne sont pas attachés
uniquement a I'emballage, ils savent déguster son contenu et I'apprécier. Il faut dire que
les sardines sont soigneusement sélectionnées puis préparées selon les procédés
d'antan : ététage au couteau, séchage, frites a I'huile et emboitage a la main.

Le Chateau de Sel, rue du Grand Four (derriere le chateau), a Noirmoutier-en-I'fle.
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13:53 La Roche-sur-Yon - Loisirs
Des animations tout I'été au haras de La Roche-sur-
Yon

dim 25 jui L'lle-d'Olonne - Cultures
La féte des vieux métiers bat son plein !
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Féte de la sardine a Saint-Gilles-Croix-de-Vie : un
succés malgré la pluie
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L'huitre, vedette de la baie de Bourgneuf et de Bouin

dim 25 jui Challans - Motocyclisme
Challans : Thierry Béthys remporte le super moto-
cross nocturne

+~ 1/5 =+ +Toutes les infos [

Cinéma

Shrek 4 Il était une fin
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Sports pour la ville de Challans

Résultats et classements Saison 2009-2010

- Football (7) - Basket (9)

- Handball (4) - Rugby (2)

- Tennis (2) - Tennis de table (2)
- Volley-ball (3)
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Administrations, services
publics et para-publics (2)

Autres (10)

Syndicats, organismes
consulaires, fédérations, partis
politiques (2)

Lieux culturels, touristiques, de
loisirs ou sportifs (6)

Associations (83)

Etablissements scolaires,
universitaires (6)

Institutions religieuses (1)

Offices de tourisme, syndicats
d'initiative (1)
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